quando percebi que essa arte era um
agente modificador, um canal de dis-
cussdo”, relembra,

A funcao educativa

A principal e, talvez, a mais impor
tante heranca que © contato com a
vida teatral pode proporcionar s pes-
soas € o desenvolvimento da sensi-
bilidade, da educacio do olhar.

De acordo com o diretor e autor
teatral, Gilberto Gawronski, saber
olhar olho no olho @ uma das mais
belas ligdes que o teatro transmite.
“Nossa arte € a arte da mentira. Fazer
teatro € encontrar uma forma ver-
dadeira de dizer uma mentira. Isso é o
que o teatro ensina”®, declarou.

O diretor observa a necessidade
de expressio do individuo na
sociedade. As pessoas precisam
desenvolver o seu lado sensoral para
se ajustar e observar melhor o mundo
que as rodeia. Para Gawronski, que
dirigiu os espeticulos O Patinho Feio
e Sofiddo nos Campos de Algoddo,
essa & a fungio educadora do teatro,
“Na minha opiniio, o teatro deveria
ser uma disciplina a ser incluida no
curricule escolar, O eatro & represen-
tante de inquietacdes da sociedade”,
avalia,

Gawronski afirma que fazer teatro
hoje em dia requer conhecimento e
uma conscientizacdo maior do que hi
alguns anos atris. Na é&poca da
ditadura, a censura indicava com mais
facilidade o que ndc podia ser
comentado. “Hoje em dia ainda nio
estd claro © que tem que ser dite”
disse.

A compreensio da mensagem no
decorrer da peca é analisada como
ponio fundamental para que aconteca
a catarse do espeticulo apresentado.
“Vooé precisa ter alguma coisa impor
tante para dizer, que realmente ins-
tigue o espectador. E preciso recupe-
rar a paixdo teatral, o amor pelo ladi-
co, a forma de fazer teatro”, comenta
o auter e diretor Carlos Augusto
MNazareth.

A platéia

O palco para ser envolvente tem
que causar um certo ‘medo’ nas

Fote: Divulgacto

A afriz Crisfing Peredra, no espetdeule “Sdbade, dominge e segunda”

“MNossa arte é a arte da mentira. Fazer
teatro & encontrar uma foerma verdadeira de
dizer uma mentira”

(Gilberte Gawronski)

pessoas. Mas esse medo € positivo
Ele significa um estranhamento de
algo  desconhecido,
que pode sensibilizar o individuo.
Mas esse ‘medo’ deixou de ser algo
revelador, porque os atores que

inesperadao,

fazem novelas, por exemplo, pas

FcLETiCA
3 - JUL/DEZ 1994

saram a participar do nosso cotidia
no, tornando-se pesspas comuns.
Cnde fica a magia que alimenta o
espeticulo?

De acordo com o autor e diretor
Carlos Augusto Nazareth,
sirio conhecer o texto que estd sendo

€ neces-



montado e o seus espectadores. Ele
acredita que a maneira do teatro
Provocar as pessoas se apresenta de
maodo diferente de outras expressées
artisticas. “A forma de atingir a
emogio e o questionamento do teatro
sio distintos®, afirma o diretor.

O espeticulo sé & provocativo
quando ele consegue ‘desordenar’ a
cabeca do individuo. Quando ele nos
faz refletir, descobrir e repensar novas
realidades. A busca do encontro dos
elementos que formam o teatro e a
platéia sdo frutos da preccupacio do
diretor em partilhar 2 mesma idéia da
obra com esse piblico. Na verdade, a
platdia é formada pelo teatro, mas
também exerce uma fungio estabi-
lizadora — ela fomece aos ence-
nadores meios que indiquem como
eles conduzirio a pega. Para Carlos
Augusto Nazareht, a platéia deve par-
ticipar do espeticulo.

A geracio coca-cola, filha do video-
laser ¢ da Internet, nio pode ser
preparada de forma eficiente e cons-
cente pelo teatro. Como a vocacio
deixou de ser o ponto fundamental
para o exercicio da profissio, nio pelo
aspecto financeiro, mas pela forma
amadora como & exercida, a platéia
atravessa um processo de ‘defor-
magio’, sendo mal informada e mal
conduzida,

Os artistas sio pouco preparados
e o plblico se acostuma a receber
espeticulos baratos, de mid quali-
dade. "As pessoas fazem um curso de
trés meses e querem dirigir uma
peca. O profissional mal conhece o
teatro que se dispoe a realizar”, afir-
ma Mazareth.

As criticas

A critica e a discussio sobre o valor
das pecgas classificadas como comer-
ciais (aguelas que obedecem ias
tendéncias mercadologicas) nio sio
essencialmente ruins ou pouco infor-
mativas. Elas t8m a funcio de divertir
a platéia. O mercado teatral, portanto,
oferece espaco para todo o tipo de
manifestacio  artistica, Nazareth
ressalta que existem canais de comu-
nicagdo diferentes como pablicos

Assim como a peca educa
o publico, os espectadores
contribuem para a
melhoria da montagem
teatral, usando seu poder
de aprovacdo maior:

o aplause.

diversos também. O guestionamenio
da qualidade das pecas atuais implica
em descobrir o discurso e o piblico
adequado para cada espeticulo. Para
montar uma peca [eatral, o diretor
deve mostrar-se interessado  em
expressar essa arle d platéia,

As pecas nos anos 60 eram ver-
dadeiras obras de arte, Unicas, que
emocionavam o espectadorn, fazendo-
o refletir sobre as situacdes do cotidi-
ano e da sociedade em que vivia
Atualmente, podemos descartar esse
saudosismo, que ndo acrescenta novi-

dades, mas s& nos faz lembrar como
éramos engajados no contexto polit-
co-social da época revolucioniria.

Se a peca € montada em toda a
sua plenimde, bem trabalhada, ela
tem o poder de persuadir qualquer
piblico seja ele imaturo para com-
preendé-la ou ndo, em qualquer
tempo da historia. E certo entdo, afir-
mar que desenvolver uma platéia
consciente e mobilizada pelo
espeticulo € em parte, responsabili-
dade do autor e diretor que conduz a
obra buscando atender aos anseios de
sua platéia.

A citagio de Marina Colasanti:
“Vocé nunca sabe qual detonador que
vai acionar sua sensibilidade. Nem em
que direcio ela vai explodir, Estd posto
em sossego..quando sem aviso pré-
vio...uma frase lhe atravessa a alma®
{in Eta, assunto de morte) ilustra clara-
mente a emocio que uma peca earral
pode despertar no ser humano.

Assim como a peca educa um
publico, os espectadores contribuem
para a melhoria da montagem reatral,
usando seu poder de aprovacio
maior: o aplauso. MNio hi maneira
melhor de se avaliar uma obra do que
a atitude da platéia no seu desfecho.

(} teatro deve chocar, criar dis-
cussoes, provocar sensacoes, Ele ndo
lem uma fungio moralizadora, pode ler
apenas o sentido Wdico, | que nio é
realidade mas apenas uma forma de
interpretd-la, Os palcos sao verdadeiras
lighes de vida para quem se dispde a
apreendé-las. O que falta, 1alvez, no
Brasil, e que vem sendo estudado pelos
aristas, € a maior profissionalizacio
desta ante tio anesanal e singular,

A educacéo pela danca

ADRIAMA R, TIEFENTHALER, CHRISTIAND SANCHES, GABRIELA MamoOna Passos

squecido horas diante do
computador, espremido no
carro ou levado 4 exaustio
nas academias de ginistica e
nas aulas tradicionais de educacio
fisica, o corpo humano tem sido cada
vez mais, descrito como uma maquina
— normalmente usando metiforas
que comparam muisculos i fios eléeri-

cos e neurbnios 4 bytes. Mas, o que o
cotpo humano tem de mais especial
nio é a sua capacidade de armazenar
e decodificar as informacoes. O seu
grande mistério e a sua grande mara-
vilha, é a capacidade de expressar
artisticamente 0s sentimentos que pas-
seiam na alma que o habita.

Leticia Damascenc e Renata
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Ungier, ex-aluna da PUC, ndo sio
apenas professoras de danca. Elas
vém dedicando suas vidas a unir 8
danca e educacio, acreditando que
para descobrir o mundo, é precso
antes descobrr a si mesmo, Com uma
formagio que inclui ballet clissico,
danca contemporinea e técnicas de
reabrilitacdo motora, elas ensinam &




criancas e adultos a
arte e a forca de um
gesio,

O percurso de
Leticia Damasceno &
semelhante ao de
inlimeras jovens que
comegaram a dangar
muito cedo. 56 que,
incomodada com a
rigida disciplina e a
pouca liberdade de
expressio, acabou
procurando um no-
vo caminho que
possibilitasse a ma-
nifestacio mais livre
da propra individu-
alidade e criativi-
dade. Acabou en-
contrando a danca contemporinea e a
consciéncia corporal.

A dan¢a contemporinea € uma
técnica que se alimenta do bisico do
ballet clissico, mas que subverte sua
rigidez e acrescenta toda uma nova
proposta de movimentacio, que per-
mite um conhecimento maior de
cada parte, orgic e movimento que
constitui o organismo humano. E
baseada nessa experiéncia que Leticia
critica o tipo de orentacio corporal
mais comumente oferecida pelas
escolas e universidades. "A tio co-
nhecida Educacio Fisica privilegia a
pritica de movimentos seriados, com
orientacio quase militar”, alerta.

Referindo-se i consciéncia corpo-
ral, Leticia aponta a necessidade de se
ter nogio dos limites do proprio
corpo na realizagio de qualquer tare-
fa. Segundo ela, “as pessoas 50 se pre-

Renata e seus alunos: ensinando o brincar de dancar

Fote: Adrana Tiefenthaler

ooupam com o corpo quando ji sen-
tem alguma dor®. A educagio corpo-
ral & uma forma de se trabalhar com a
prevencgdo de muilos casos gque
podem acabar numa cirurgia.

Durante alguns meses Leticia par-
ticipou de um programa de combate a
lesdes por esforgos repetitivos (LER),
muite comuns, principalmente em
funcionirios que trabalham com com-
putador, mdquina de escrever, ou
algo semelhante, Orientando desde
altos empresdrios até caixas do extin-
to Banco Nadonal, Leticia viajou pelo
Brasil ajudando empresas a econo-
mizarem milhares de reais em inde-
nizacdes e licencas médicas geradas
pela movimentacio e p{JﬁLur.u incorre-
ta do proprio corpo. Uma correta ori-
entagio corporal desde cedo pode
evitar muitos problemas.

Para a professora de preparacio

corporal da Es-
colinha do Tabla-
do, Renata Ungier,
a danga estd incor-
porada desde cedo
no ser humano. A
espontaneidade
dos primeiros mo-
vimentos da crian-
¢a tende a ser per-
dida i medida que
ela atinge a idade
adulra.

Fascinada  pela
danca desde os
trés anos de idade,
Renata profissio-
nalizou-se na Es-
cola de Danca de
Angel Vianna. Hi
quatro anos, dedica-se a ensinar s
criancas a arte de brincar com ©
propric corpo. Renata tenta explorar
e desenvolver a expressividade cor-
poral que a crianca possui namral-
mente e explica: "As pessoas se
comunicam pelo gesto, independente
ou ndo de participarem de aulas de
expressao corporal”.

Um dos fatores que mais preocupam
Renata, em relacio 4 educacio, € a
dedisdo dos pais na escolha da escola
mais apropriada para educar seus filhos.
Na maiora das vezes o computador €
um pré-requisito  indispensdvel, nao
permitindo uma abenura maior-para a
manifestacio artistica em geral. Ela
acredita que para a formagio do indivi-
duo é fundamental que a expressio cor-
poral esteja presente, pois viabiliza a
consciéncia do proprio corpo e a comu-
NICACAO ENMTe A5 pessoas.

Aprendendo através da leitura

ervantes, Shakspeare, Di-
ckens ou Mark Twain ? Nada
dissc. Kica Putrica, Tita,
Mestre Cameiro e o menino
Pedro, Personagens das historias
infanto-juvenis, estes nomes guiam as
criancas pelo maravilhoso mundo da
literatura. Assim como os grandes
clissicos, os livro infanto-juvenis tam-

MARID GOMCALVES

bém tEm sua magia. Ler, como mdo
na vida, & questio de hdbito. Quanto
mais cedo se comeca melhor. E que
tal, antes de conhecer as amarguras
da shakesperiana Lady Macheth,
passear no bosque ac lado de
Chapeuzinho Vermelho? E isto, basi-
camente, o gque algumas editoras
estio se propondo a fazer.
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a Bienal do Livro de Sio Paulo,
realizada em agosto do ano passa-
do, os lancamentos destinados ao
pablico jovem ocuparam lugar de
destaque. O sonho se faz, de Beatriz
Tomassini, Lefiturinkas, de Maria do
Carmo de Oliveira e Kica Futrica ld
veai, agui fica, de Cristine Baptista,
tedos da Editora Ao Livro Técnico,



Foto: Arguive Eckabe Press

O interesse pela leitura deve portic da prépria crianco

fizeram a festa da garotada. A lista
de lancamentos & enorme, incluin-
do virias outras editoras.

A quantidade de novas publi-
cagdes para criangas e adolescentes
desmente a tese de que eles s6
gostam de video game, desenho ani-
mado e revista em quadrinhos. *A cri-
anga, para mexer com videogames ou
computadores, tem, obrigatoria-
mente, que saber ler. Além disso, as
escolas vém recebendo das editoras
um apoio grande na divulgaciao dos
livros®, acredita Guto Lins, artista gri-

fico e autor de £ o Bicho, livro infantil
lancado pela Ediouro,

O mercado editorial dedicade ao
piblico infanto-juvenil vai muito bem
e o motive € simples: o gosto pela
ciéncia, pela arte e pelas linguas
ocorre muito mais cedo do que se
imagina.

Leitura ndo tem idade

Recentes pesquisas mostram gue
o cérebro funciona como uma
espécie de musculo: quanto mais

I
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lustracdo: Caules, 1976, Livre: 56 déi quande eu respiro, Ed. LPM.
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exercicio maior seu desenvolvi-
mento. O interesse da crianca seja
pela leitura, pela misica ou pela
ciéncia nio deve, no entanto, ser
forcado. O neuropediatra Maurg
Muszkat, professor da Univer-
sidade de 5io Paulo, acredita que
o ritmo de desenvolvimento da
crianga deve ser respeitado. No |
mesmo tom de Muskat, o psiquia-
tra Francisco Assumpcédo Jlnior
alerta que ensinar aos menores de
cinco anos a ler e escrever, sem
que eles demonstrem interesse
neste aprendizado, pode ser
prejudicial, A crianca, mais tarde,
pode vir a sofrer de um distirbio
qualquer de escrita, confundinds,
por exemplo, as letras quando for
esCrever.

Mesmo assim, estd cientifica-
mente provado que as criancas
tém maior capacidade de apren-
der do que os adultos. De acorde
com  pesquisadores da  Uni-
versidade de Washington, crian-
cas de até 10 anos sio capazes,
por exemplo, de aprender uma
lingua estrangeira com mais facili-
dade do que os que ji ultrapas-
saram esta idade. ;

E seguindo esse raciocinio, que os
especialistas informam que a literap-
ra, como uma das mais importantes
ferramentas da aprendizagem, nio
deve ser, em hipdtese nenhuma, dis-
pensada.

De acordo com Assumpgio
Janior, a melhor maneira de iniclara
crianga na leitura & respeitando-a.
Saber que ela tem gostos e preferén-
cias como qualquer adulto e que nem
sempre o livio que os pais acrediam
ser o mais indicado & o melhor O
gosto pela literatura pode ser incenti-
vado mesmo antes da crianca apren-
der a ler. Para isto, nada melhor do
que as velhas histérias,

Outro bom incentivo ao hibite de
ler & na hora apropriada, ao invés de
levar a crianca ao flimo filme de
karaté, oferecer-lhe livro, lipis e
papel. Mas o respeito € decisivo, De
nada adianta forcar a bama. A
imposicio pode surtir o efeito con-
tririo e a crianga sentir verdadeira
repulsa aos livros. &




AS MUITAS FORMAS
DE SE EDUCAR

Educacdo ndo é mais sinénimo de escola, cartilha e aquela velha tia
de dculos sentada na mesa mais alta em frente aos alunos. Hoje,
teatro, danca ou simplesmente um bom livio podem ser veiculos de
educacdo poderosos. A boa peca de teatro pode fazer com que a
platéia reflita e aprenda sobre o assunto tratado; a danca cria uma
consciéncia corporal, permitindo que o individuo aprenda a lidar
com seu organismo sem agredi-lo e o livro, todo mundo G sabe,
além de estimular a fantasia, da cultura geral, ensina a escrever ... .
Enfim, quem quiser saber mais pode aprender de vdrias maneiras,
muitas vezes divertidas e interessantes.

O teatro como veiculo de educacao

FLdvia RiBEIRD, FLAVIC ALMEIDA E AN Cldupia C. LEMBD

teatro como forma de
expressio artistica ou sim-
ples entretenimento deixa

de ser arie se nido emo-

cicnar o espectador, Comparado aos
anos 60, quando ele era um agente
modificador no contexto sécio-politi-
co-cultural do pais, o teatro dos anos
90 estd perdendo espago, nio explo-
rando o que tem de mais precioso:
sua linguagem particular e sua magia.
Profissionais da drea avaliam que

o piblico estd cada vez mais distante
dos palcos. Qual seri o motivo desse
comportamento? Se o teatro pode ser
considerade um meio de comuni-
cagio para a formacio de opinidio
pablica, ele esta mesmo exercendo

seu papel de educador ou transferin
essa funcio para outros veiculos da
midia?

Ao afirmar que “A platéia s6 é
respeilosa quando nio estd entenden-
do nada", Nelson Rodrigues ji previa
uma discussio sobre a formacio de
um publico teatral. Na verdade, o
espeticulo deixa de sensibilizar o
espectador quando nic demonstra
paixic em sua esséncia. Diretores,
atores, cendgrafos e produtores que
nic desenvolvem ou mani@m amor
pelas pecas que realizam, estio multi-
plicande um piblico deficiente e
pouco questionador.

Para a atriz e diretora Cristina
Pergira, o melhor canal de comuni-
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cacio para envolver o espectador na
trama ¢ o humor, “E preciso ter um
canal aberto para inspiracio. Assim,
acontecern melhor, O
espeticulo tem que deixar o piblico
intrigado, provocar as pessoas, levan-
do-as a uma reflexido sem necessaria-
mente ser serio ou dramédtico”, desta-

45 coisas

ca.

As montagens  definitivamente
precisam ser magicas e desenvolvidas
com paixio. Cristina lembra o inicio
de sua carreira nos anos 60, quando o
teatro era um acontecimento social
“Era uma época de efervescéncia cul-
tural muito grande. O que interessava
nos espeticulos era o que o texio
dizia. Fui incentivada a fazer teatro,
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